
 

 

 

 

 
 
für die Zeit vom 

28.09.2026 bis 02.10.2026 
 
 
Montag, 28.09.2026 
 

1. Spaghetti mit Hackbällchen und Mozzarella überbacken, dazu Tomatensoße (A1,   
    G, I, K, S)  
2. VEGGIE: Ofenkartoffeln mit Hirtenkäse und rustica Gemüse, dazu Kräuterquark- 

          Dip (G)  
  

Dienstag, 29.09.2026 
 

1. Schweineschnitzel mit Bio-Erbsen und Kräuterkartoffeln ( A1, C, G, I, S)  
2. VEGGIE: Kürbis-Käse-Frikadelle mit Feta und Kartoffelwedges, dazu Sour-Cream  
     (A1, C, G)  

 
Mittwoch, 30.09.2026 
 

1. Buntbarschfilet mit gebratenem Blumenkohl, Hollandaise und Kartoffeln ( A1, A3, 
C, D, G, F, I)  

2. VEGGIE: Eieromelette mit Ricottakäsefüllung, dazu Ofentomate, Blattspinat und 
Kartoffelgratin (A1, C, G, I)  
 

Donnerstag, 01.10.2026 
 

1.  Hausgemachter Hackbraten mit Möhren und Kartoffelstampf (A1, C, G, J, I, R, S)  
2. VEGAN: Blumenkohl-Erdnuss-Curry mit Gemüse und Duftreis (A1, E, I, J, K)  

 
Freitag, 02.10.2026 
 

1. Braumeistergulasch mit Zwiebeln, Speck und Champignons, dazu hausgemachte 
Knödel (2, 3, A1, A3, C, G, I, S)  

2. VEGGIE: Kürbiscremesuppe mit Ingwer und gerösteten Kürbiskernen, dazu 
Baguette (A1, A2, A3, G, I)  

 
Wir wünschen allen unseren Gästen einen guten Appetit. 


