far die Zeit vom

12.01.2026 bis 16.01.2026

Montag, 12.01.2026

1. Makkaroni mit Tomatensol3e, Jagdwurst- und Salamiwdirfel
dazu Kase (2, 7,3,A1,G, 1, J,9)

2. VEGGIE: Hausgemachter Knuspriger Kartoffel-Dinkelpuffer mit
Brokkoli und Mozzarella tberbacken, dazu Paprika-Chili-Dip
(2, A1, A5, C, G, J, K)

Dienstaqg, 13.01.2026

1. Hausgemachtes Beefsteak mit Blumenkohl, Hollandaise und
Kartoffeln (A1, A3,C,F,G,1,J,R,S)

2. VEGGIE: Kase-Spirelli mit cremiger Tomaten-Sahne-Sol3e (Al,
G, 1)

Mittwoch, 14.01.2026

1. Radeberger Bierbraten mit Speckrosenkohl und Kartoffeln (2,
3,Al, A3, 1,S)

2. VEGGIE: 3 Saure Eier in Bautzner-SenfsoRe mit
Krauterkartoffeln (A1, C, G, I, J)

Donnerstag, 15.01.2026
1. Szegediner Gulasch mit Knddel (2, 3, A1, C, G, |, S)
2. VEGAN: Spaghetti mit Olivenél, gebratenen Champignons,
Zucchini und Tomaten (Al)

Freitag, 15.01.2026
1. Org. Dresdner Bratwurst (vom Hofladen Kiihne) mit Sauerkraut
und Kartoffelstampf, dazu Senf (2, 7, A1, G, |, J, S)
2. VEGGIE: Omelette mit Tomaten, Blattspinat und Mozzarella
gefullt, dazu Rosmarinkartoffeln (A1, C, G)




