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Selbstbegriinte einjahrige Brache (AL 5a) —eine sinnvolle AUK-MaRRnahme?

Im Freistaat Sachsen wird Uber die Forderrichtlinie Agrarumwelt- und
Klimamafinahmen (FRL AUK/2023) die MalRnahme ,Selbstbegriinte einjahrige Brache
auf Ackerland” (AL 5a) angeboten. Das Ergebnis dieser MalRnahme, die es so schon
in der vorhergehenden FRL gab, steht beim Berufsstand der Landwirte und bei
Birgern angrenzender Schlage regelmafRig in der Kritik, da Fehlentwicklungen
auftreten. Das ist der Anlass, zum Ziel und zur Durchfihrung der MalRnahme zu
informieren.

Ziel der MaRnahme AL 5a ist die zeitweilige Offenhaltung des Bodens. Die sich
entwickelnden, lickigen Pflanzenbestande dienen verschiedenen Tierarten als
Deckung, als Lebensraum, zur Nahrungssuche oder zur Fortpflanzung. Davon
profitieren z. B. Feldlerchen, Rebhihner, weitere Vogelarten, Feldhasen und
Kleinséduger. Durch den jahrlich geforderten Umbruch (mechanische Herstellung einer
Schwarzbrache) kommen je nach Samenpotenzial des Bodens Ackerwildkrauter zum
Keimen, wodurch einerseits das Nahrungsangebot fir Tier- und Insektenarten
verbessert wird, andererseits aber auch erhaltenswerte einjahrige Ackerwildkrauter
gefordert werden. Unterstiitzt wird der Prozess der freien, durch den Menschen
ungestérten Besiedlung durch den Verzicht auf Diinge- und Pflanzenschutzmittel.
Insgesamt leistet die selbstbegriinte Brache einen wertvollen Beitrag zur Erhéhung der
Biodiversitat in der Feldflur. Brachen wirken auch als Trittsteine zwischen anderen
wertvollen Lebensraumen.

Schaut man in die Praxis, so fallt auf, dass von dieser MaBnhahme u. U. auch
mehrjahrige krautige Pflanzen einen Vorteil haben. So kann es sein, dass auf den
Schlagen — zumindest in Teilbereichen — gleichmafige, durch eine oder wenige
Pflanzenarten dominierte  Strukturen entstehen. Obwohl einige solcher
vorherrschenden Problemunkrauter an sich auch einen ékologischen Wert haben, sind
sie aus landwirtschaftlicher Sicht bei hohem Anteil kritisch zu sehen. Auch
angrenzende Anwohner koénnen sich durch den Anblick oder bei UberméafRigem
Samenflug davon gestort fuhlen. Nachfolgende Ausfiihrungen beziehen sich auf die
Acker-Kratzdistel (Cirsium arvense), da diese Art haufiger als Problemart auftritt als
andere Arten.

Doch wie kann so einer Entwicklung vorgebeugt werden? Dem Landwirt scheinen hier
die Hande gebunden zu sein. Darf er doch in der Bewirtschaftungspause vom 01.04.
bis 15.09. (siehe FRL AUK/2023) keinerlei Bewirtschaftungsmanahmen durchfuhren.
Andererseits ist er jahrlich verpflichtet, auRerhalb dieses Zeitraums, spéatestens bis
zum 31.03., mit einer (mechanischen) Bodenbearbeitung eine Schwarzbrache
herzustellen.

Vor diesem Hintergrund ergeben sich 3 Mdglichkeiten der Steuerung bzw. Vermeidung
der Unkraut-/ Distelentwicklung. Vor allem sind es zwei Faktoren, die die Entwicklung
weg von dem vielfaltigen, lickigen Pflanzenbestand hin zu einem unerwinschten
Dominanzbestand bedingen kénnen. Erstens, die Eignung des Schlages. Wenn ein
Ackerschlag anhand des im Boden befindlichen Potenzials ohnehin zur Verunkrautung
(vor allem mit Acker-Kratzdistel) neigt, ist abzuwégen, ob diese Art durch die
MaRRnahme AL 5a stark geférdert wird. Von der Wahl der AUK-Mafinahme
~Selbstbegriinte einjahrige Brache” ware dann ggf. Abstand zu nehmen. Als zweiter
Faktor ist die Dauer zu nennen. Eine Verstarkung der dominanten Entwicklung von
Disteln kann erfolgen, wenn die selbstbegriinte Brache ortsfest tber mehrere Jahre
auf demselben Schlag verbleibt. So bluht die Acker-Kratzdistel erst im zweiten Jahr.
Sie bildet mit jedem Jahr starkere und weitreichendere Wurzelauslaufer, die
spéatestens ab dem dritten Jahr ein dichtes Geflecht bilden kdnnen. Das kann dann im
Sommer zu flachigen, blihenden Distelnestern mit grof3er Samenproduktion fihren.
Um dieser Entwicklung entgegen wirken zu kénnen, ermdglicht die MaBnahme AL 5a
die jahrliche Rotation der Flache. Spatestens ab dem dritten Jahr ist diese auf
Schlagen mit problematischen Arten zu empfehlen. Bei der pflanzenbaulichen Planung
muss die Rotation der MaRhahmen AL 5a jedoch von Anfang an eingeplant werden.
Die rotierenden Flachen sollten aus naturschutzfachlicher Sicht moglichst raumlich in
der Nahe liegen.

Sofern die AL 5a ortsfest bleiben soll, bietet sich als dritte Méglichkeit die jahrlich
erforderliche Bodenbearbeitung zur Herstellung der Schwarzbrache bis zum 31.03. an,
um die Disteln zu regulieren. Um die Einlagerung von Reservestoffen in den Wurzeln
zu unterbinden, ist eine Bearbeitung von Flachen oder Nestern mit starkem
Distelbesatz sofort nach der Bewirtschaftungspause ab dem 16.09. durch Mulchen
oder Mahen angebracht. AnschlieRend sollten dann im Herbst 2 - 3 Bodenbearbei-
tungen mit einem Grubber mit flachig schneidenden Werkzeugen (Génseful3-/
Fligelschar) erfolgen. Es wird empfohlen, die erste Bearbeitung flach (8 - 10 cm) und
die nachfolgenden Arbeitsgange tiefer (bis 15 cm, der 3. Arbeitsgang evt. bis maximal
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25 cm) durchzufuhren. Hierbei sollte auf den Einsatz von Nachlaufern, welche eine
Ruckverfestigung bewirken, verzichtet werden, um das Wiederanwachsen der Disteln
nicht zu beginstigen. Zwischen den einzelnen Arbeitsgéngen sollte mdglichst der
Wiederaustrieb der Disteln abgewartet werden.

Sofern im Frihjahr des Folgejahres noch Disteln in einem relevanten Umfang
vorhanden sind, kann bis zum 31.03. nochmals eine flache, flachig schneidende
Bodenbearbeitung eine geeighete Ma3hahme zur Regulierung der Disteln sein.

Klar ist, es gibt keine Generallésung. Hier ist der Sachverstand des Landwirtschafts-
betriebs, der die eigenen Schlage am besten kennt, gefragt. Ziel muss es sein, fir den
jeweiligen Schlag die 6kologisch passenden AUK-Mafinahmen zu wahlen und damit
sowohl der naturschutzfachlichen Zielstellung als auch den betrieblichen
Anforderungen gerecht zu werden kdnnen.



